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Ogrédki wiejskie na Kielecczyznie jako ozdoba, apteka i spizarnia.
Edukacyjne i ekologiczne aspekty ekspozycji zieleni
w Muzeum Wisi Kieleckiej w Tokarni

ak zachowa¢ ginace roéliny wiejskich ogrédkéw, Iak, zabytkowe krajobrazy zaréwno

w skansenach, jak i w naturalnym srodowisku w zwiazku z szybkimi procesami zmian

cywilizacyjnych? Pytanie to, od dluzszego czasu, stawiaja naukowcy réznych dyscyplin’.
Przedmiotem moich rozwazan beda ogrédki przyzagrodowe z kieleckich wsi, ich zasoby
roélinne, ksztalt i usytuowanie na przelomie XIX i XX wieku. Przedstawi¢ réwniez za-
gadnienie odwzorowania zieleni wiejskiej w realiach muzeum typu skansenowskiego oraz
edukacyjne i ekologiczne aspekty tego rodzaju ekspozyciji.

Badania nad srodowiskiem przyrodniczym, stanowigcym dopelnienie krajobrazu kul-
turowego wsi, ktdrej fragmentaryczny obraz odwzorowujemy w skansenach, prowadzone
byly w Muzeum Wi Kieleckiej réwnolegle z translokacja obiektéw zabytkowych do skan-
senu, a wigc od 1977 r. Podstawg niniejszego opracowania sg wiec wyniki badari terenowych,
wywiady dotyczace ogrodnictwa, sadownictwa, historii rolnictwa, ziololecznictwa, doku-
mentacja fotograficzna konkretnych siedlisk w terenie, gromadzone w ciagu trzydziestu lat®.
Wykorzystalam tez materiaty archiwalne oraz drukowane opracowania naukowe dotyczace
tematu. Nieocenione okazaly si¢ przyczynki i etnograficzne materialy terenowe publikowa-
ne w XIX-wiecznych czasopismach etnograficznych, tj. ,,Zbiér Wiadomosci do Antropolo-
gii Krajowej”, ,Wista” oraz ,Lud”. Zawarte tam noty dotycza najczgsciej stosowania roslin,

1 Problem ten byl rozwazany migdzy innymi na migdzynarodowej konferencji w Kommern w 1981 roku.
Materialy z konferencji opublikowano w tomie Erbaltung gefibrdeter dorflicher Pflanzengesellschaften und historischer
Nutzpflanzenkulturen in Freilichtmuseen. Kommern 22-26 06. 1981 oraz na konferencji pt. Zasoby roslinne ogrodow
i ogrodkdw rustykalnych. Historia — Edukacja — Przyszlos¢ zorganizowanej przez Osrodek Ochrony Zabytkowego
Krajobrazu w Warszawie, 2-3 VI 2000 r.

2 W Archiwum Muzeum Wi Kieleckiej znajdujg si¢ opracowania dotyczace historii i etnografii wsi, z kté-
rych pochodza zabytkowe obiekty przenoszone na teren skansenu. Mozna w nich znalez¢ niewielkie opisy szaty
roslinnej wystepujacej w danej wsi i okolicy. Zieleni wystepujaca w ogrodach wiejskich i w obrebie zagréd prze-
noszonych do skansenu opisana jest dosy¢ szczegolowo w scenariuszach ekspozycji tradycyjnych wnetrz zagréd
w skansenie, znajdujacych si¢ réwniez w Archiwum MWK. W niniejszym opracowaniu wykorzystalam réwniez
dane z badan terenowych prowadzonych przez pracownikéw pracowni zieleni Muzeum Wi Kieleckiej w latach
1980-1984 oraz badania terenowe wykonane przez PKZ oddziat Kielce na zlecenie MWK. W artykule znalazty
si¢ tez materialy z wlasnych badan terenowych dotyczacych wiedzy ludowej o roslinach oraz ich miejsca i roli
w zyciu mieszkaricéw wsi.
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wystepujacych w najblizszym sgsiedztwie zagrody, w ogrodach, sadach, na podwérkach czy
miedzach, w lecznictwie ludowym ludzi i zwierzat, rzadziej wykorzystania ich w celach

spozywczych czy gospodarczych?.

Zbiorowiska roslinne, stanowigce niegdys przyrodnicze otoczenie tradycyjnej zagrody
chlopskiej, mozna podzieli¢ na trzy grupy:

1. zielen rosngca w najblizszym otoczeniu zagrody — w ogrédkach przydomowych,
sadach, warzywnikach oraz rosliny zielne, drzewa i krzewy dziko rosnace na podwérkach,

2. rosliny uprawiane na polach (tzw. ogrodach),

3. dzikie roliny rosngce na miedzach, przy drogach, na fakach i pastwiskach.

W artykule zajme¢ si¢ jedynie zielenig wystgpujaca niegdy$ w najblizszym otoczeniu
zagrody chlopskiej, ze szczegdlnym uwzglednieniem roslin uprawianych w ogrédkach przy-
domowych.

Tradycyjne gospodarstwo chlopskie bylo swego rodzaju przedsi¢biorstwem, kazdy
przedmiot mial konkretne przeznaczenie. Z braku miejsca ani w izbie ani w obejsciu nie
gromadzono zbe¢dnych przedmiotéw na zapas. Wyjatek stanowila zywnos¢, ktérej czgsto
brakowato, zwlaszcza na przednéwku. Czyzby i uprawiane w ogrédkach kwiaty i ziota do-
bierano pod katem uzytecznosci w gospodarstwie, w lecznictwie, a nie tylko estetyki?

Wiedza ludowa mieszkaricéw wsi o wlasciwosciach leczniczych roglin i drzew, ich przy-
datnosci do spozycia, produkgji gospodarskich sprzetéw czy budowy doméw dziedziczona
byla z pokolenia na pokolenie w tradycji ustnej*. Ekonomiczne wykorzystywanie natural-
nych zasobéw przyrodniczych w wielu dziedzinach zycia wymuszala bieda, gtéd, brak fa-
chowej opieki lekarskiej, liczne epidemie oraz rozwijajace si¢ w XIX i XX wieku na wsiach
kieleckich rzemiosta drzewne, dajace utrzymanie mieszkaricom wielu wsi. Zgodnie z zasads,
ze wszystko w obrebie gospodarstwa powinno by¢ przydatne i pozyteczne dla ludzi, ogrody
przydomowe laczyly pigkno z uzytecznoscia. Zaréwno chwasty porastajace obejscie, jak
i rodliny uprawiane w ogrédkach czy na polu mialy rézne zastosowanie: obrz¢dowe, leczni-
cze, spozyweze, gospodarcze, a czesto taczyly kilka tych funkcji jednoczes$nie.

Wystepowanie ogrédka przed chalupg lub jego brak, jego wielko$é, usytuowanie i dobér
rosngcych w nim roélin zalezat od wielkosci dziatki, lokalnych méd oraz indywidualnych

upodobari i potrzeb. Na wsiach kieleckich w XIX i XX wieku wystepowaly trzy typy ogrédkéw

3 Zob. W. S1ARKOWSKI Materialy do etnografii ludu polskiego z okolic Kielc, ,Zbiér Wiadomosci do Antropolo-
gii Krajowej”, t. 2,1878,5.209-259 (cz.1),t.3,1879,s.3-61 (cz.11), t. 4,1880, 5. 83-184 (cz. I1I); tenze, Materialy do
etnografii ludu polskiego z okolic Piriczowa, ,Zbiér Wiadomosci do Antropologii Krajowej”, t. 9: 1885, 5. 3-72; tenze,
Przyczynek do lecznictwa ludowego ze wsi Mstyczowa, pow. jedrzejowskiego, gubernji Kieleckiej, ,Wista”, t. 4,1890,
s. 879-880; tenze, Przyczynek do lecznictwa ludowego ze wsi Korytnica, powiatu Jedrzejowskiego, gubernji Kieleckiej,
pod miasteczkiem Sobkowem, ,Wista”, t.5,1891,s. 903-904.

4 Por. M. HENSLOWA, Rosliny dziko rosngce w kulturze ludu polskiego, ,Archiwum Etnograficzne” nr 25,
Wroctaw 1962, tejze Wiedza o ludowa o bozym drzewku, bylicy i piotunie, ,Slavia Antiqua’, t. 19, 1972, s. 81-168,
tejze Z badan nad ludowq wiedzq o roslinach. I Thymus serpyllum L. — Macierzanka piaskowa, I1I. Ruta graveolens
L. — Ruta zwyczajna, ,Slavia Antiqua”, t. 24,1977,s. 163-212; E. Szot-Radziszewska, Sekrety zidl. Wiedza ludowa,
magia, obrzedy, leczenie. Warszawa 2005, s. 49-87; Dzikie rosliny jadalne. Zapomniany potencjal przyrody. Materiaty
z konferencji, red. L. Luczaj, Bolestraszyce 2008.

106



Ogrddki wiejskie na KielecczyZnie jako ozdoba, apteka i spizarnia

przydomowych: kwiatowo-ziolowe,
kwiatowe i kwiatowo-warzywne. Jak
wynika z badari terenowych, naj-
starszy i najczesciej spotykany typ,
stanowily ogrédki kwiatowo-zio-
towo-warzywne, ze zdecydowang
przewagg kwiatéw. Rzadziej wyste-
powaty ogrédki wylacznie kwiatowe
czy kwiatowo-warzywne. Przewaga
kwiatéw wynikata z faktu, ze wick-
$z0$¢ Zi6t stosowanych w lecznictwie
ludowym zbierano na tgkach, mie-
dzach czy w lasach, za$ warzywniki
zaktadano w polu, zwykle niedaleko
zagrody. Usytuowanie ogrédka zale-
zalo od wielkosci dziatki. Najczesciej
znajdowal si¢ on pomig¢dzy chatu-
pa a droga, a w przypadku braku
miejsca sporadycznie w obrebie po-
dwdrka. W XIX wieku przed wielo-
ma chatami na wsi kieleckiej nie bylo
w ogole ogrédkéw, czy to z braku
miejsca w przypadku chatup bied-
niackich, czy tez braku tradycji.
Na wsiach kieleckich upowszechnity
si¢ one dopiero w okresie migdzywo-
jennym®. Interesujacy opis wiejskie-
go ogrodka na kieleckiej wsi z XIX

wieku zamies$cit W. Siarkowski:

Ryc. 1. Ruta zapomniana ozdoba panieriskich wiankéw.

Fot. E. Szot-Radziszewska.

»Przed chatami okien, gdzieniegdzie zaopatrzonych w okiennice, widniejg ogrédki niewiel-

kiej objetosci z drzewing owocows, przewaznie z $liwin lub trzesni. Takie ogrédki okala plot

z tyczek. Jezeli w chacie powszechnie zwanej chatupg znajdujg si¢ dziewuchy, to w ogrédku,

przed samem oknem, jest ze dwie grzadki przeznaczone na kwiatki, gdzie ruta prym trzyma.

W nig bowiem, idgce do kosciota dziewczyny, stroja chustki nawet w zimowej porze.
[w przyp. dodaje] Oprécz ruty znajduja sie: batuny (nagietki), astry, piwonija itp. Gospodynie
pielegnuja po takich ogrédkach ziele przestep, ktére, wedtug twierdzenia ludu, korzen ma

5 Wigze si¢ to zapewne z wydaniem w 1928 r. ustawy o prawie budowlanym i zabudowaniu osiedli (Rozpo-
rzadzenie Prezydenta RP). Dla gmin wiejskich okreslata ona doktadnie odlegtos¢ zabudowan od drogi na 3,5 m
i zobowigzywala wiascicieli gospodarstw do zaktadania ogrédkéw przed domami. Dziennik Ustaw Rzeczypospolitej

Polskiej, 23/1928, poz. 202.
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do dziecka podobny. Przestep w takiej tylko miejscowosci rosnaé moze, gdzie dzieci nie
chodzg. Ziele to skuteczne przeciw czarownicom™. Wiegkszos¢ z wymienionych w opisie
roélin roé$nie w ogrédkach wiejskich do dzis, cho¢ petnig juz tylko raczej funkcje estetyczne.
Tylko przestep (Bryonia alba L.)" i ruta (Ruta L.) stracily swg uprzywilejowang pozycje roslin
czarodziejskich i mitosnych. Ruta znikneta z ogrédkéw wiejskich w okresie miedzywojen-
nym wraz z powolnym zanikaniem zwyczaju noszenia stroju ludowego przez dziewczeta
i przystrajania go kwiatami. O wystgpowaniu przestepu w ogrodkach rozméwey juz nie
pamietali, musial wiec zniknaé na poczatku XX wieku wraz z zanikiem wierzen o czarow-
nicach ,zabierajacych” krowom mleko poprzez rzucanie czaru.

Ogrédek ogradzano plotem. Najstarsze ploty wyplatano z chrustu, gatazek leszczyny,
wierzbiny, brzozy czy innych, gietkich witek. Konstrukeje stanowity debowe paliki pionowo
wbite w ziemi¢ w réwnych odstepach, do nich poziomo przybijano trzy zerdzie, pomigdzy
ktérymi pionowo przeplatano witki. Wystepowaly tez niskie ogrodzenia wyplatane poziomo.
Woéwezas pomigdzy kotkami wbitymi pionowo w ziemie w odlegtosci ok. 0,5 m przeplatano
galezie lub witki. Ogrodzenia byly réznej wysokosci: od 80 cm do 1,5 m. Furtki mocowano
do wyplatanych plotéw lykiem z wierzby, korzeniem z jalowca, a nawet sznurkiem. Przy
plotach ze sztachet furtk¢ mocowano na metalowych obreczach, pézniej na zawiasach. Tego
typu ogrodzenia wystepowaly do okresu migdzywojennego. Na poczatku XX wieku grodzo-
no plotem wykonanym z przybitych pionowo samorodnych kotkéw najczesciej z grabiny
lub leszczyny, niewielkiej grubosci i jednakowej dtugosci. Po 1945 r. kotki zastgpiono coraz
staranniej obrabianymi sztachetami, zaostrzonymi na koricu, pézniej malowanymi olejng
farba na kolor zielony lub brazowy. Ploty drewniane z kolei wyparly ogrodzenia metalowe,
siatka, a ostatnio betonowe przesta wykonane z gotowych prefabrykatéw.

Ziemig w ogrodzie kopano topata (rydlem), motyka i grabiono grabiami. Robili to mez-
czyzni badz kobiety. Nawéz stosowano wylacznie konski i kurzy, krowi uwazano za zbyt
mocny. Sianiem i sadzeniem zajmowaly si¢ wylacznie kobiety. Wigzalo si¢ to z magia ogro-
dowag, ktérej resztki przetrwaly w pamigci informatoréw. Wierzono mianowicie, ze rosliny
zasiane lub posadzone przez mezezyzne nie beda darzyly sie. Aby zapewni¢ urodzaj, niekté-
re gospodynie zakopywaly w ogrodzie skorupki ze §wigconych jaj, inne zas, zeby ktos nie
urzek? zasiewow, wstawialy do ziemi odwrécong miotle brzozows®. Niektérzy informatorzy

6 Ks. W. SIARKOWSKI, Materialy do etnografii ludu polskiego z okolic Kiele, [w:] ,Zbiér Wiadomosci do Antro-
pologii Krajowej”, 1878, cz.1, s. 9-10. Wymienione w opisie rosliny wskazuja na obrz¢dowe, magiczne i lecznicze
zastosowanie roslin sadzonych w ogrédkach. Szerzej o zastosowaniu wymienionych przez W. Siarkowskiego roslin
w lecznictwie, obrzedach, magii zob. E. Szot-Radziszewska, Sekrety zidl...; tejze Roslina w etnograficznych publika-
cjach Wiadystawa Siarkowskiego, [w:] Historia lekow naturalnych, t.V, ,Materia pharmaceutical”, pod red. B. Kuznickiej,
Warszawa 1999, s. 106-128.

7 Nazwy lacisiskie podaje wg: Wx. Szarer, ST. KuLczyNskr, B. Pawzowsxkr, Rosliny polskie. Opisy i klucze
do oznaczania wszystkich gatunkdw roslin naczyniowych rosngcych w Polsce bgdz dziko, bgd?. tez zdziczalych lub czgsciej
hodowanych, Warszawa 1953 oraz J. RostariNski, O. SEIpL, Przewodnik do oznaczania roslin, Warszawa 1979.

8 Magiczna symbolika miotly brzozowej zwiazana jest w tym przypadku zapewne z archaicznym zwyczajem
wtykania w rogi pél zielonych gatazek m. in. brzozowych, aby odstraszy¢ grad i ustrzec od urzeku [od uroku] za-
siewy, a zwlaszcza rozsadg kapusty oraz z ochrong i plodnosciows symbolika zielonych gatazek. Nie bez znaczenia
sg tez wierzenia zwigzane z magiczng mocg miotly brzozowej wymiatania, oczyszczania wszelkiego zta z obejscia.
Na Kielecczyznie najskuteczniejszg ochrone zasiew6w i rozsady przed gradem i urzeklem stanowila kobyla czaszka
zatknigta na kiju, zakopane kawalki palmy wielkanocnej lub zrobione z niej krzyzyki zatknigte w rogach pola.
W 2010 roku we wsi Beczkéw uzyskatam informacje, ze aby ochroni¢ rozsade przed urocznym okiem, nalezato ja,
opréez zatknigcia miotly, nakry¢ czerwonym kubrakiem, by uroczne oko na nim spoczeto.
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twierdzili, ze aby si¢ darzyto, wystarczylo po zasianiu roélin przezegna¢ si¢. Rosliny siano
kepami badz w pojedynczych rzadkach zwanych, rajkami (Tokarnia). Prostokatne grzadki,
zwane gwarowo leszkami (Bieliny Kapitulne) lub kwaterami, wprowadzono w okresie mie-
dzywojennym.

Rozktad rodlin w ogrédkach nie byt przypadkowy i podlegal pewnym zwyczajowym
schematom. Pod plotem od strony drogi najczesciej rosta wysoka rudbekia naga (Rudbeckia
laciniata L.) o wiotkich todygach, dla ktérej plot stanowil naturalng podpore. Wszyscy in-
formatorzy wymieniali rudbekie jako najczesciej wystepujaca i najstarsza rosling sadzona
w ogrédkach. Nadawano jej w zaleznosci od wsi nastgpujace nazwy: radloki (Bieliny, Sukéw),
kawalery (Radkowice, Siekierno, Szerzawy), pachotki, zoltoki (Ztotniki, Bronkowice), z/otniki
(Bukowska Wola), z/otycz (Daleszyce), cygany (Slqzany), zimowka (Zlotniki, Tokarnia), swizi-
skie ziemniaki (Siekierno). Kolyszace si¢ na wietrze, kuliste, z6tte kwiaty rudbekii kojarzono
z jasnowlosymi glowami kawaleréw (pacholtkéw) zagladajacych przez okna do chatup, gdzie
byly panny. Wiele nazw gwarowych roliny wigzalo si¢ z intensywnym, zéttym kolorem, po-
strzgpiong strukturg platkéw, czy wreszcie odpornoscig kwiatéw na mréz. Rudbekie pod-
trzymywaly nieco nizsze kepy bialych i rézowych flokséw, zwanych gwozdzikami (Klonéw,
Tokarnia), dzieweczkami czy wieczorkami (Szerzawy). Biale $ciany chatup tworzyly tlo
dla strzelajacych ku niebu kolorowych
malw (Althaea rosea Cav.), zwanych
wierciorkami (Szerzawy). Z, daleka przy-
ciagaly tez wzrok dalie, czyli georginie
(Dablia variabilis Desf.) (Klonéw), zwa-
ne orginiami (Bodzentyn), lorgienijami
(Szerzawy). Na srodku ogrédka sa-
dzono cenione zaréwno ze wzgledu na
pickne, pachngce kwiaty, jak i zasto-
sowanie w lecznictwie ludowym oraz
w magii piwoni¢ lekarska (Paeonia of-
ficinalis L.). Nizsze kwiaty rosly ke-
pami w réznych miejscach ogrédka.
Od dos¢ dawna w ogrédkach sadzono
starag odmiang astréw (Nowvi-Belgii),
zwanych w zaleznosci od wsi adamiec
(Siekierno, Bieliny), marcinki (Bron-
kowice, Sukéw, Tokarnia, Daleszyce),
michatki (Zlotniki, Szerzawy). Suszone
astry dodawano do palmy wielkanocne;.
Gospodynie chetnie sadzily tez nagietki
lekarskie (Calendula officinalis L.), zwane
na Kielecczyznie, zapewne ze wzgledu
na ksztalt platkéw pazurkami (Szerza-
wy), batunami (Siarkowski). Ich zastoso-

wanie w medycynie ludowej w leczeniu

‘ . .. Ryc. 2. Malwy i ietki iejski 5dku.
choréb kobiecych, gojeniu ran, kosmety- ve Fa O‘:VYEI %?ilf_ Ra‘gzz;?vsvsg _ ogrodid

ce potwierdzita wspélczesna medycyna.
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W okresie migdzywojennym popularnos¢ na wsiach zdobywaja nastepujace rosliny:
pierwiosnka lekarska (Primula officinalis L.), zwana kurzq stopkq, kurzq lapkq, aksamitka
wzniesiona (Tugedes erectus L.) czyli Smierdziuszki (Szerzawy), kocanki ogrodowe (Heli-
chrysum L.), czyli suchanki. Czgsto informatorzy rézne gatunki kwiatéw okreslali jednym
mianem — lilie niebieskie, biale, z61te, majac na mysli zaréwno kosacce, jak i biale lilie $w.
Jozefa czy irysy. Lilie pomaraiczowe nazywano dzbankami, a liliowiec rdzawy smoluchem.
W okresie miedzywojennym w ogrodach pojawia si¢ wigksza réznorodnos¢ kwiatéw majacych
czesto gléwnie walory ozdobne, jak réze pnace o drobnych bialych badz czerwonych kwia-
tach, rzadziej réze krzaczaste. Popularnos¢ zdobywaja biate narcyzy, gozdzik brodaty, zwany
gwoZdzikiem Zelaznym badz kamieniakiem, lewkonie, groszek pachnacy, naparstnica, tubin
ogrodowy, fiotki. Rozméwcy wymieniali wiele nazw roélin trudnych do zidentyfikowania,
takie jak, np. frawa gazowa o rézowych, biatych i wrzosowych kwiatach.

Po roku 1945 w ogrédkach pojawiajg si¢ bratki, nasturcja, cynie, maciejka, sporadycznie
r6ze krzaczaste, tulipany, mieczyki i inne nowsze odmiany kwiatéw kupowane w sklepach
ogrodniczych. Aktualnie obserwuje si¢ w ogrodach dominacje¢ kwiatéw ozdobnych i spo-
radycznie niewielkie ilosci marchewki, burakéw, pietruszki. Ogrédki przydomowe wspot-
czeénie pelnig raczej funkcje ozdobng. Stare odmiany kwiatéw przemieszano z nowymi.
Rudbekie i malwy staly si¢ niemodne. Utrzymaly natomiast swoje uprzywilejowane miejsce
piwonie, dalie oraz kocanki. Te ostatnie ususzone zdobia przed $wigtem zmartych groby,
a wiosng palmy wielkanocne. Rudbekia, wchodzaca niegdy$ w sktad bukietéw $wieconych
15 sierpnia w $wicto Matki Boskiej Zielnej, zdobigca od wiekéw dziewczece glowy i stré;
od$wietny, zaczeta wraz ze zmiang obyczajowosci uchodzi¢ za kwiat malo atrakcyjny. Mozna
ja niekiedy jeszcze dostrzec rosngca w kacie podwérka poza obrebem ogrédka. Podobny los
spotkal niepozorng rutg, pieleggnowang kiedys tak pieczotowicie przez panny’. Panny ozda-
bialy nia wlosy, idac do kosciota, gdyz zaswiadczala o ich niewinnosci i Sciggala spojrzenie
yurocznych oczu”. Panna mtoda wila z niej dwa mate wianki na skérce od chleba dla siebie
i dla pana mlodego, w pézniejszym czasie wraz ze zmiang zwyczajéw $lubnych ozdabiata nia
welon. Zimg rute przesadzano do doniczki, aby caly rok byla zielona i ,pod reka”. Na Kie-
lecczyznie do$¢ dtugo zachowala si¢ tradycja stosowania ruty w obrzedzie weselnym. Ta aro-
matyczna roslina pochodzgca z basenu Morza Srédziemnego wymieniana jest juz w §rednio-
wiecznych zielnikach. Sz. Syreniusz uznaje, ze ,dla kobiet jest aphrodisiacum, nawet przez
samg wor, natomiast szkodzi brzemiennym bialogtowom”'°. Marcin z Urzedowa przestrze-
gal: ,[...] niedobrze ruty uzywa, ktérzy chcg mie¢ potomki albo ptéd™. Interesujace, ze
zwyczaj przystrajania przez dziewczgta gtéw wiankami z ziét i kwiatéw w réznych kulturach
byt tak powszechny. Slady tego zwyczaju przetrwaly w folklorze, a szczegdlnie w piesniach

9 Na temat symboliki ruty w obrzedach rodzinnych i dorocznych zob. A. TarGoKsKa, Aromatyczne rosliny
zielne i ich zastosowanie w ludowych strojach dziewczecych, [w:] Historia lekdw naturalnych, ,Zioloznawstwo w dawnej
i wspélczesnej kulturze Rzeszowszezyzny”, t. 111, pod red. B. Kuznickiej, Warszawa 1993, s. 69-72.

10 Sz. SyreNtUSZ, Zielnik herbarzem 2 jezyka laciriskiego zowig, Krakéw 1613,5.529.

11 Marcin z Urzedowa, Herbarz polski to jest o przyrodzeniu ziol i drzew rozmaitych i innych rzeczy do lekarstw

nalezqcych, Krakéw 1595, s. 270.
Badania naukowe dowiodty, ze alkoholowe i wodne wyciagi ze $wiezej ruty powoduja u kobiet przekrwienie mied-
nicy, co przyczynia si¢ do podniesienie pobudliwosci plciowej, zwigksza krwawienia miesi¢ezne, a u cigzarnych
moze spowodowaé poronienie. Zob. B. Kuznicka, M. Dz1Ak, Ziola i ich stosowanie. Historia i wspolezesnosé. Wyd.
VI popr. i uzup., Warszawa 1992, s. 145-147.
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weselnych i sobétkowych'.
W okresie miedzywojennym
zaczely z nig konkurowac zi-
mozielony mirt i rozmaryn,
ktére jako egzotyczne no-
winki wyparly rute. Mirt
i rozmaryn do chatup chlop-
skich, jak wiele innych ro-
§lin, trafity poprzez dwory
szlacheckie i klasztory.

Do 1939 roku nawet
w najmniejszym ogrédku
znalazlo si¢ zawsze miej-
sce dla kilku kepek ziél
leczniczych, takich jak: by-
lica Boze drzewko (Arte-
misia abrotanum L.), micta
(Mentha L.), piotun (Arte-
misia absinthium L.) rza-
dziej rumianek (Marticaria
chamomilla L.), zywokost
lekarski (Symphytum offi-
cinale L.), szalwia (Salvia
officinalis L.) czy barwinek
(Vinca minor L.). Bylica
Boze drzewko stosowana
w leczeniu dolegliwosci
przewodu pokarmowego,
a zwlaszcza usuwajaca ro-
baki, rumianek leczacy béle
brzucha, goraczki, dolegli-
wosci skérne, piotun uwa-
zany na wsiach kieleckich
za panaceum w przypadku

Fot. E. Szot-Radziszewska.

dolegliwosci zotadka i watroby, rzadziej szalwia, rosty w niektérych ogrédkach jeszcze
w latach osiemdziesigtych XX w. Do dzisiaj w zacienionym miejscu w wielu ogrodach rosnie
kepa miety pieprzowej, pod plotem wije si¢ zimozielony barwinek o bgkitnych kwiatach.
Kt6z dzi§ pamieta o jego $wietnej przeszlosci, kiedy to stanowil nieocenione lekarstwo

w walce z koltunem, dolegliwoscig trapiaca powszechnie mieszkancéw wsi. Dzisiaj pozostal

tylko ozdoba ogrodéw i wielkanocnych koszyczkéw ze ,,$wieconym”.

12 Wydaje si¢, ze wickszos¢ aromatycznych zi6t zdobigeych dziewczece glowy miata whasciwosci poronne,
jednoczesnie uznawane byly przez tradycje za aphrodisiacum. Wierzono tez, ze maja wlasciwosci apotropeiczne,
czyli chronigce dziewczyne przed urokami, gdyz $ciggaja na siebie moc ztych oczu. Zob. tez E. SzoT-Rapziszewska,
Sekrety ziol. Wiedza ludowa, magia, obrzedy leczenie, Warszawa 2005.
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W najbardziej nastonecznionej czgsci ogrédka sadzono niewielkie ilosci warzyw ,zeby
byly pod r¢ka”: kilka sadzonek rozsady kapusty, troche marchwi, czerwonych burakéw, pie-
truszki, fasoli tyczkowej, cebuli, niekiedy czosnku czy rzepy. Ze wzgledu na brak miejsca
w ogrédkach przydomowych wigksze ilosci warzyw: kapusty, grochu, maku, Inu, konopi®,
uprawiano na wydzielonym kawalku pola, niezbyt odlegtym od domu. Po 1945 r. sporadycz-
nie sadzi si¢ szczypior, rzodkiewke, salate, koper, pomidory, ogérki, pory, selery. Znikaja z p6l
konopie, a w latach 60. XX w., wraz z zanikiem tkactwa domowego na krosnach, takze len.
W ogrédkach, w XIX w. sadzono czarny bez otoczony wierzeniami, kaling koralowa, zwang
buldon (Bodzentyn, Klonéw), swiecong w Zielu, a p6zniej bez lilak i jasmin.

Drzewa owocowe w gospodarstwach chlopskich w XIX wieku wystepowaly spora-
dycznie. Dwie, trzy sliwy i dzikie czeresnie sadzono najczesciej w ogrodku. W okresie mie-
dzywojennym zaradniejsi gospodarze zakladali niewielkie sady, a nawet pasieki'*. We wsiach
w Goérach Swiqtokrzyskich najczesciej sadzono po kilka Sliw (Zubaszki, adamachy, kobyly,
wegierki), wisni o drobnych owocach, rzadziej jabloni (bosowiaki, bosy, papierowhki, lesnia-
ki i rajskie jabluszka) i grusz (bobki, kubony, zielonki, owsionki, malgorzatki, pomarariczowki,
witarnie i cukrowki)”. Powszechnie rosty dzikie czere$nie (dzikie trzesnie). W regionie mie-
chowskim i wloszczowsko-jedrzejowskim jako najstarsze odmiany drzew owocowych in-
formatorzy wymieniali: jablonie (wierzbowki, papierdwki, widniki, rajskie jabluszka), grusze
(zielonki, owsionki, witarnie, cukréwki) oraz dzikie czeres$nie, zwane #rzesniami.

Ozdobe, apteke i spizarnie stanowily nie tylko ogrédki przed domem, ale cala zielen
otaczajaca budynki gospodarcze, nawet tzw. chwasty, rosnace pod plotami i pod $cianami obej-

13 Konopie siano na obrzezu poletka warzywnego, gdyz intensywny zapach odstraszal szkodniki.

14 Zadrzewianie okolicy, urzadzanie ogrodéw pod koniec XIX wicku nie byto zjawiskiem odosobnionym i praw-

dopodobnie byto echem popularnosci idei pozytywizmu, gloszacej ,prace u podstaw”, by wzbogaci¢ gospodarke
i wzmocni¢ kraj, by po odzyskaniu niepodlegtosci mégt samodzielnie funkcjonowaé. Np. w Kunowie proboszcz
zadrzewil gére tak, ze kosciél, plebania i cmentarz znajdowaly sie wsréd drzew i otoczone byly ogrodem. Réwniez
w pobliskim Nietulisku, ks. Jan Dabrowski zasadzit ogréd i sad owocowy z drzewami ,w dobrych gatunkach” wokét
domu i w zaglebieniu na stoku géry od strony Dotéw. W konkursie ogloszonym przez Towarzystwo Rolnicze dla
yhodowcéw drzew” ksiadz otrzymat list pochwalny. W 1897 r. we wrzesniu na wystawie Owocowo-Warzywnej ks.
Proboszczowi W.F. [Wtadystawowi Fudalewskiemu?] przyznano Dyplom na Czlonka Honorowego Towarzystwa
Ogrodniczego Warszawskiego za zaktadanie sadéw plebariskich w Malicach, Wojciechowicach, Opatowie i Kunowie.
Zob. W. Fupavewski, Kunéw nad Kamienng, Warszawa 1900, s. 37.
Podobnym przykladem moze by¢ dziatalnos¢ Ignacego Kotkowskiego. W 1885 r. dziedzic débr Bodzechowa i Matoszyc
Ignacy Kotkowski w sasiedniej wsi Doty Biskupie zatozyl przedsi¢biorstwo ,,Kopalnie Piaskowca. Fabryka Wyrobéw
Kamieniarskich ,Doty i Swigcie”. Zbudowal tu trzy nowoczesne mtyny wodne na rzece Swislinie, urzadzit kopalnie
piaskowca i dolomitu oraz fabryke wyrobéw kamieniarskich. Kotkowski przy fabryce zalozyl ogrody, sady,
kamienne kwiatony z fontanng obsadzit kwiatami. Dla pracownikéw urzadzit tez park, usypat kopiec widowiskowy,
a'w 1901 roku utworzyt szkole dla dzieci robotnikéw. Zob. E. Szot-Rapziszewska, Dzialalnost przemystowa Ignacego
Kotkowskiego w Dolach Biskupich w drugiej potowie XIX wieku, referat wygloszony na konferencji Ziemiatistwo wobec
industrializacji ziem polskich w XIX i XX wieku, opublikowany, [w:] Studia = Historii Spoleczno-Gospodarczej
XIX i XX Wiecku, pod red. W. Pusia i J. Kity, t. VIII, Wydawnictwo Uniwersytetu £6dzkiego, £.6dz 2010, s. 235-243.
Zwyczaj zakladania sadéw, ogrodéw, pasiek powoli poprzez proboszczéw, klasztory, dwory trafial na poczatku XX
wieku réwniez do zagréd chlopskich. Stad tez brano sadzonki szlachetnych odmian drzew owocowych, krzewéw
czy nieznanych wezesniej na wsi gatunkéw roslin.

15 Suszone $liwy, gruszki, jabtka, zwane suszem, stanowily na wsiach Kieleckich czes¢ zapaséw zimo-
wych. Z suszu przygotowywano ulubiong przez mieszkaricéw wsi polewke z dodatkiem kaszy jaglanej badz
klusek w zaleznoséci od wsi, zwang garus. Szerzej por. E. SzoT-RADZIsZEWSKA, Lemieszka, siemieniec, gamrota. ..

Zapomniane potrawy Kielecczyzny, Kielce 2005.
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$cia byly wykorzystywane w gospodarstwie na rézne sposoby. Podwérko stanowilo swego
rodzaju naturalng, podreczng apteke. Pod $cianami stodoty, budynkéw inwentarskich wy-
stepowalo wiele zi6t dziko rosnacych, stosowanych powszechnie w lecznictwie domowym.
Byty to pokrzywa, glistnik jaskélcze ziele, babka, piotun, pigciornik kurze ziele, perz, bylica
pospolita, biedrzeniec, fopian, krwawnik, podbial pospolity, mniszek lekarski, przywrotnik
lekarski, macierzanka, loboda. Niektére chwasty rozméwey uznawali za ucigzliwe i niepo-
Zyteczne: powoje, ,zabionka”, ,musiec”, ale wigkszo$¢ roélin znajdowala swe zastosowanie
w gospodarstwie. Pokrzywy, lobode, krwawnik zbierano na pasz¢ dla zwierzat, sickano
i mieszano z karmg. Pokrzywami leczono reumatyzm, przyktadajac $wieze liscie na bolace
miejsce i obwigzujac Inianym plétnem, swiezym zielem, chlostano tez chore miejsce, po-
wszechnie pito napar z suszonej pokrzywy. Na przednéwku z lebiody gotowano tzw. ,ka-
puste”, a z pokrzywy polewki. Lis¢mi topianu oktadano miejsca poparzone, a w wigilie $w.
Jana zatykano je obok bylicy i kwiatéw czarnego bzu pod strzechami chatup. Rdest stoso-
wano w lecznictwie, na pokarm dla ludzi i zwierzat i w obrzedowosci. Liscie nieocenionej
babki przyktadano na rany i ,bolaki”, krwawnikiem tamowano krwotoki, Boze drzewko
leczylto dolegliwosci zoladkowe. W lecznictwie domowym znajdowaly zastosowanie nawet
tak trujace rosliny usmierzajace béle, jak lulek czarny, bielu dzigdzierzawa. Ich bezpieczne
stosowanie wymagalo jednak wiedzy, jaka posiadaly tylko ,babki”, znachorki i inni wiejscy
specjalisci zajmujacy si¢ lecznictwem i magia.

W obrebie zagrody rosto tez wiele krzewdéw. Tradycyjnie od wiekéw strzegt, jak wie-
rzono, gospodarstwa tajemniczy krzew czarnego bzu (Sambucus nigra L.). Wyobraznia lu-
dowa obdarzyla go réznymi nazwami gwarowymi: bzica, smorodyna. O tym, jak istotng role
odgrywal ten krzew w kulturze Stowian i Germanéw, swiadczy wiele wierzen, zwyczajow,
zakazéw 1 nakazéw z nim zwigzanych. Otaczano go czcia, sktadano mu ofiary, zamawiano pod
nim choroby, zwlaszcza dziecigce, i wykonywano wiele leczniczych zabiegéw magicznych.
Kwiatéw i owocéw uzywano do leczenia przezigbien i jako barwnika. Niegdy$ sadzono
go w rogu ogrodka, w okresie pézniejszym wyparly go stamtad krzewy ozdobne i owocowe.
Obok bzu czarnego czgsto rosty w okolicach zagréd kepy dzikiej rézy (Rosa canina L.).
Napar z suszonych owocéw pito w przypadku przezigbienia, z platkéw kwiatowych uciera-
no konfiture, w pézniejszym okresie z surowych, dojrzatych owocéw wyrabiano wino lecz-
nicze. Czgsto zagrode okalaly kepy sliwy tarniny (Prunus spinosa L.), zwanej farkq. Zaréwno
owoce, jak i korzenie byly dos¢ powszechnie stosowane w lecznictwie domowym, owoce
suszono na zime, by uzupelnialy niedobdér witamin, zwlaszcza u dzieci, a kolczastych ga-
tazek uzywano do suszenia grzybéw. Otaczajace zagrode drzewa, oprécz cienia i materiatu
budulcowego, dostarczaly wigc produktéw spozywezych i leczniczych'.

Wraz z uplywem czasu zmienial si¢ wyglad wiejskich zagréd i ogrodkéw przydomo-
wych. Ogrédek zaczat pelni¢ gltéwnie funkcje ozdobng. W doborze roslin obserwuje sig
wplyw katalogéw, czasopism oraz propozycji sklepéw ogrodniczych. Moda na tzw. ,iglaki”
i ogrédki typu ,skalniak” wkroczyta z miasta na wies. Rudbekia i malwa juz dawno przestaly
by¢ symbolem wiejskiego ogrédka. Nowosci widaé réwniez wsréd krzewdw, kiedy wiosng

16 Suszone owoce tarniny, tzw. tarki, dawano do jedzenia dzieciom, by nie chorowaty. Informacje zano-
towatam w 2009 r. we wsi Szewce. Szerzej o zastosowaniu w lecznictwie ludowym i magii na wsiach kieleckich
wymienionych roslin, krzewéw i drzew pisatam w ksigzce Sekrezy zidl...
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zlocg si¢ niespotykane jeszcze kilkanascie lat temu forsycje, coraz czgéciej sadzona jest krze-
wuszka. Klimat wiejskich ogrédkéw i podwérek zmienit tez z pewnoscig nowy typ ogrodze-
nia ze szpecacych betonowych prefabrykatéw, ktére przez ostatnie kilka lat zdominowaly
wszystkie inne materialy. Zdecydowala tu zapewne zaréwno moda, trwalo$¢, szybko$¢ mon-
tazu i stosunkowa niska cena gotowych elementéw.

Ogrédki i zielen w obrebie zagrody to tylko czg¢s¢ krajobrazu przyrodniczego tradycyj-
nej wsi z przetomu XIX i XX wieku. Krajobraz ten wraz z drewniang zabudowg przeszedt
juz do historii. Jego namiastk¢ mozna odnalez¢é w ponad trzydziestu muzeach na wolnym
powietrzu istniejacych w Polsce, zwanych potocznie skansenami. Dajg one szans¢ na prze-
trwanie wielu roslin dziko rosnacych, ktére na wskutek stosowania nawozéw sztucznych,
pestycydéw, osuszania bagien stanowigcych do niedawna ostoj¢ zagrozonych gatunkéw fau-
ny i flory, tak szybko znikaja z naturalnego srodowiska.

Rosliny dziko rosngce chronione w skansenach, stare odmiany zbéz uprawiane na polet-
kach edukacyjnych i ogrédki odtwarzane przy zabytkowych wiejskich chatupach cieszg sie
nie mniejszym zainteresowaniem niz same zabytki czy ekspozycje w nich pomieszczone.
Muzea skansenowskie stajg si¢ jednym z nielicznych miejsc, gdzie zlociste kwiaty rudbekit,
malwy na tle biatych $cian drewnianych chalup kolysza si¢ jeszcze na wietrze, a staromodne
biale narcyzy roztaczaja czarujaca won, a skromna rutka przypomina o swej §wietnej przesztosci.

W skansenie chronimy tez drzewa i krzewy rosnace niegdy$ na miedzach pdl, przy po-
Inych drogach oraz malownicze dzikie ugory porosnigte ziolami. Zielone przedluzenie eks-
pozycji prezentowanych w Muzeum Wi Kieleckiej stanowi 25 ha lasu mieszanego, z licz-
nymi skupiskami roslin chronionych, charakterystycznych dla naszego regionu, a zwlaszcza
pasma Gor Swic;tokrzyskich.]est to o tyle cenne, ze dzieci i mlodziez czgsto po raz pierwszy
w skansenie widzg sasanki, zawilce, przylaszczki, ucza si¢ odréznia¢ sosng od modrzewia
oraz poznaja inne gatunki drzew i krzewow rosngcych na terenie muzeum. Ta forma edu-
kacji polaczona z zabawg i wypoczynkiem cieszy si¢ duzg aprobatg dzieci i jest tym bardziej
pozyteczna, ze lekcje biologii i geografii w szkole rzadko odbywaja si¢ w plenerze. ,Uczy¢
bawiac” — taki cel przys$wieca, projektowi utworzenia w skansenie $ciezek rowerowych i spa-
cerowych wiodacych przez las az do rzeki Nidy przeptywajacej granica skansenu.

Aby pomdéc turystom i mlodziezy szkolnej w odkrywaniu pigkna przyrody otulajacej
prezentowane w rozleglym skansenie zabytki architektury drewnianej, opracowalam w 2008
roku trasy dwéch przyrodniczych sciezek edukacyjnych.

Pierwsza z nich ,Kwiaty i ziola wiejskich ogrodéw i oplotkéw” wiedzie posréd XIX-
-wiecznych obiektéw zabytkowych w muzeum i ma na celu zapoznanie z historig roslin
w wiejskich ogrédkach odtwarzanych w skansenie. Druga, nosi nazwe ,Postuchaj szumu
lasu”, zaczyna si¢ od zabytkowej chaty z Rokitna, dalej prowadzi polna droga posréd ugo-
16w do dworu z Suchedniowa, nastepnie przez las i podmokle tgki ciagnace si¢ az nad rzeke
Czarng Nide, stanowiaca granice skansenu od strony zachodniej, ma na celu poznanie dzikiej
ro§linnosci porastajacej las i podmokle tgki nad rzeka Nida. Celem tych przyrodniczych
$ciezek edukacyjnych jest zapoznanie turystéw z historia ogladanych roslin, ich znaczeniem
w kulturze ludowej, w magii, wierzeniach, lecznictwie ludowym, w gospodarstwie i w kuchni.

Poprzez oddzialywanie w skansenie duzych komplekséw zielonych: lasu, p6l upraw-
nych, ogrédkéw i rozlegtych ugoréw, gdzie upojny zapach tarniny, czarnego bzu, macierzan-
ki i traw miesza si¢ z zapachem lip, nastepuje ksztaltowanie gustéw estetycznych, wrazliwo-
$ci na pigkno oraz zwickszanie poczucia zwigzkéw z przyroda. Z niepokojem obserwujemy
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zanikanie chwastéw i zi6l, ktére od wiekéw towarzyszyly czlowiekowi. Juz wkrétce tylko
w skansenach be¢dzie mozna zobaczy¢ chabry, maki czy kakol w lanach zyta. Muzea na
wolnym powietrzu pozwalajg zanurzy¢ si¢ czlowiekowi w ciszy, w zielonosci, w barwach,
w zapachach, dajg mozliwos¢ refleksji, uczg uwaznosci i zwracaja uwage na rzeczy ,male”.
Pozwalaja, bySmy znéw tak, jak nasi przodkowie, poczuli si¢ czgscig przyrody, chloneli jej
zapach, rytm, muzyke i moc. Jezeli ktos, opuszczajac skansen, nauczyt sie nie tylko patrzy¢,
ale widzie¢, nie tylko slyszed, ale stucha¢, to funkcja edukacyjna muzeum zostata spetniona.
Realizacja dwéch $ciezek ekologicznych na terenie Parku Etnograficznego w Tokarni po-
zwoli w szerszym aspekcie osiggnac te cele.

ANEKSI

W czasie wedréwki sciezka , Kwiaty i ziota wiejskich ogrodéw i oplotkéw” prowadzacy
zwréci uwage zwiedzajacych zaréwno na kwiaty i ziola sadzone w ogrédkach przydomo-
wych, na warzywa sadzone w polu, jak i na roliny i krzewy lecznicze porastajace podworza
wiejskie i pobocza drogi, przez ktére przebiega $ciezka. Wedréwka zaczyna si¢ od ogréd-
ka zielarskiego usytuowanego wokét XIX-wiecznego obiektu organistéwki ze wsi Bieliny,
w ktérym znajduje si¢ aranzacja XIX-wiecznej apteki malomiasteczkowej. Tu stuchacze
poznaja kilkadziesiagt zapomnianych ziél, takich jak: ruta, melisa, lubczyk, rozmaryn oraz
krzewdw, takich jak: kalina, dzika réza, czarny bez. Prowadzacy opowie ciekawe legendy
i wierzenia ludowe o ziotach oraz przyblizy ich zastosowanie w leczeniu ludzi, w obrz¢dach do-
rocznych i rodzinnych na wsiach kieleckich. W poblizu ekspozycji Apteki rosng tez drzewa
zwigzane z tradycjg wiejska, takie jak: klon zwyczajny, brzoza brodawkowa, jesion wyniosly,
osika, dab czerwony, jarzab, kalina. Dalej $ciezka biegnie polng droga, posrdd rosnacych na
poboczach zidl, takich jak: cykoria podréznik, poziomki, krwawnik, krzewy kaliny i dzikiej
r6zy. Dochodzimy do zabytkowej zagrody ,ozywionej” ze wsi Slqzany. W zagrodzie tej rok-
rocznie zakladajg gniazda jaskétki. Tu stuchacze zobacza zwierzgta hodowane w wiejskim
gospodarstwie: konie, kozy, barany, kury, golebie i obejscie z kepami pokrzyw i innych zi6l
dziko rosnacych. Nieopodal zagrody usytuowano poletko z warzywami: dynie, stoneczniki,
marchewka, kapusta, len, buraki i inne. Dalej trasa biegnie wzdtuz wiatraka do ,wsi $wie-
tokrzyskiej”. Po obu stronach drogi poznajemy zarosla tarniny, trzmieling, jalowce i inne
gatunki krzewow i ziél (dziurawiec, krwawnik, cykoria podréznik, poziomki, piotun) obficie
porastajacych ciagnace si¢ po obu stronach drogi malownicze ugory. Prowadzacy podkresla
role tych roslin w pozywieniu, lecznictwie ludowym oraz zastosowanie w rzemiosle wiejskim.
Przed nami w oddali roztacza si¢ widok na ruiny zamku w Checinach. W sektorze ,wie$
$wigtokrzyska” w dwoch ogrédkach przyzagrodowych poznajemy krzewy, kwiaty i ziola:
piwonie, rudbeki¢ poszarpang, floksy, malwy, barwinek, miete, melise, bylice Boze drzewko,
nagietki, jasmin, bez czarny, lilak. Wigkszo$¢ z nich odgrywala bardzo wazng role w zyciu
naszych przodkéw. Na skraju lasu podziwiamy pickne okazy debu, sosny, zawilce, przy-
laszezki, sasanki i inne rosliny chronione. Caly teren obficie porasta macierzanka roztaczajaca
latem odurzajacy zapach oraz poziomki, ktérych liscie na wsiach kieleckich powszechnie
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Ryc. 4. Ogrédek kwiatowo-ziotowy przed zagroda z Radkowic. Park Etnograficzny w Tokarni.
Fot. E. Szot-Radziszewska.

suszono na zimowg herbatke. Wracamy wzdtuz zabytkowych zagréd, chiongc zapach zidl
i kwiatéw, mijamy przydrozna kapliczke i waska polna Sciezyna schodzimy wéréd tak i pél
uprawnych do sektora terenéw lessowych. Tu stuchacze poznajg rosliny uprawiane na pokarm
dla ludzi i zwierzat. Rozciagaja si¢ poletka uprawne Inu, zapomnianego zboza orkiszu, owsa,
Zyta, prosa, ziemniakéw, powszechnie uprawianej niegdys na Kielecczyznie kapusty i innych
ro$lin niezbednych w gospodarstwie. Upraw strzega ludowe polne strachy i miotla brzozo-
wa, ktéra zgodnie z wierzeniami chronila mlode rosliny przed ,urokami”. Wzdluz polnej
drogi rozciaga si¢ brzozowy lasek. Tradycja ludowa obdarzyta brzoz¢ magiczng i lecznicza
mocg. Ta §ciezka przyrodnicza pozwoli poznaé zwiedzajacym, jak wazng role w zyciu miesz-
karicéw wsi jeszcze 100 lat temu odgrywaty rogliny, jak odlegta jest historia ich symbiozy
z cztowiekiem. Kazda niemal roslinka miata zastosowanie: magiczne, obrzedowe, lecznicze,
spozywcze, a czgsto Iaczyla kilka tych funkcji jednoczesnie.

Sciezka edukacyjna ,Postuchaj szumu lasu” wiedzie przez las zajmujacy powierzchnie
25 ha i podmokle aki. Stanowi on naturalne tto krajobrazowe dla zgromadzonych tu za-
bytkéw dawnego budownictwa wiejskiego. Las w skansenie stanowi czesé dawnego lasu wsi
Tokarnia, gm. Checiny, nazywanego niegdys ,Lasem Poprzeczka”. Zajmuje on potudnio-
wo-zachodnig czes¢ skansenu i od zachodu ciagnie si¢ az do rzeki Czarna Nida. W pasie
nadrzecznym rozciagaja sie podmokle taki z ciekawsg roslinnoscia: olsza czarna, dziki chmiel.
W runie wystepuja zawilec, poziomka, dabréwka, wrzos, jagoda brusznica czarna i brusznica
czerwona oraz wiele gatunkéw grzybéw. Las i Iaki stanowig siedlisko dla wielu gatunkéw
ptakéw i drobnej zwierzyny. Wedréwke rozpoczynamy od zabytkowej zagrody przeniesione;j
ze wsi Rokitno. Idziemy polng droga wiodaca posréd ugoréw porosnigtych krzewami i ziotami.
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Po lewej stronie mijamy gniazdo bocianie — doskonaly pretekst, by opowiedzie¢ o wierze-
niach zwigzanych z tym niezwyklym gosciem na staropolskiej wsi. Dochodzimy do XIX-
-wiecznego dworu z Suchedniowa, usytuowanego pod lasem. Po lewej stronie ro$nie pigkny
okaz debu. Mijamy sosnowy zagajnik i wchodzimy lesng droga w malowniczy bukowy las,
przechodzacy dalej w las sosnowy z czesciowa domieszka debéw i grabéw. Podszyt drzewo-
stanu tworzg: jalowiec, roza, dab, grab, leszczyna, brzoza i osika. Kazde z tych drzew i krze-
wéw to osobna historia, legendy, wierzenia opowiadajace o ich roli w zyciu mieszkaricéw
wsi, ktére warto przyblizy¢ zwiedzajac. Nad Czarng Nidg znajdujg sie stanowiska Zeremi
bobrowych. Sciezka ekologiczna ,,Postuchaj szumu lasu” spelni wazng role edukacyjna w za-
kresie poszerzenia wiedzy na temat roli lasu w Zyciu spolecznosci wiejskiej w przesztosci.
Z pewnoscig pozwoli poznaé poszezegélne gatunki drzew, krzewéw i roslin rosnacych w lesie.
Mozliwos¢ poruszania si¢ po lesie rowerem zapewne przyciagnie wiecej mtodziezy.

Realizacja dwéch sciezek ekologicznych jest elementem szerszego programu edukacii
regionalnej realizowanego przez muzeum w zakresie ochrony przyrody i dziedzictwa kul-
turowego.

ANEKSII

Ponizszy wykaz obejmuje rosliny rosnace na trasach $ciezek przyrodniczych w skansenie:

a) w ogrédkach wiejskich,

b) w zagrodzie z Bukowskiej Woli — ekspozycja rzezb Jana Bernasiewicza,

¢) wokét dworu z Suchedniowa,

d) w ogrédku zielarskim przy ekspozycji apteki (chatupa organisty ze wsi Bieliny),
e) uprawy na poletkach pokazowych,

f) drzewa, krzewy i rodliny poza obrgbem zagréd, na ugorach, nad rzeka, w lasach.

Wykaz zawiera kolejno: nazwy lacinskie, polskie i gwarowe roélin oraz miejsce w skansenie,
gdzie juz rosna (lub beda rosnad):

Achillea Mill. Krwawnik pospolity — na takach i ugorach

Acorus calamus L. Tatarak zwyczajny (tataratk, wis, totor) — nad rzeka

Aesculus hippocastanum L. Kasztanowiec zwyczajny — w sasiedztwie chaty
z Rokitna, obok chatupy ze Stupi Starej

Alcea rosea L. Slaz, malwa ogrodowa —w ogrédku aptecznym
i ogrédkach wiejskich

Allium cepa L. Cebula — w ogrodzie przy Slezanach

Allium sativum L. Czosnek w ogrodzie przy Slezanach

Aloe arborescens Mill. Aloes (gorgey kwiatek, kwiatek gojny) —w izbach
kilku chatup, we dworze

Anethum graveolens L. Koper ogrodowy — w ogrodzie przy Slezanach
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Angelica silvestris L.
Arctium lappa L.

Armoracia lapathifolia Gilib.
Artemisia abrotanum L.
Artemisia absinthium L.
Artemisia vulgaris L.
Asarum europaeum L.

Avena sativa L.
Bellis perennis L.

Berberis L.
Betula L.

Brassica oleracea L.

Bryonia alba L.

Calendula officinalis L.
Campanula sp.

Cannabis sativa L.

Carum carvi L.

Centaurium erythraea Rafn.

Chamomilla recutita (L..) Rauschert
Chelidonium majus L.

Cichorium intybus L.
Consolida Ajacis (L.) Schur.
Conwvallaria maialis L.

Corylus L.
Crataegus L.
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Dziggiel, lesny dziegiel — na terenie skansenu
Lopian wickszy (Zopiun, opion, dziady) — dwie
roéliny obok ekspozycji apteki, na podwérkach

zagréd
Chrzan — w ogrédkach wiejskich, w ogrédku
aptecznym

Bylica Boze drzewko (Boze drzewko) —w ogrédku
aptecznym, w kilku ogrédkach wiejskich po
jednej kepie

Bylica piotun (pifonek) — na ugorach

Bylica pospolita (belica) — przy drogach i na
ugorach

Kopytnik pospolity — w ogrédku aptecznym,
na ugorach

Owies zwyczajny — na polach uprawnych
Stokrotka pospolita (ggsionka, murawnik, sie-
rotka, stokrotka) — na Iakach i podwérkach
Berberys — kilka krzewéw na obrzezach lasu,
naslonecznionych pagérkch

Brzoza (brzyska, brzezica, brzezina) — na terenie
skansenu w zwartych kepach migdzy polami
Kapusta warzywna — na poletkach

Przestep bialy — w ogrédku zielarki w chatupie
z Bronkowic

Nagietek lekarski (batuny, pazury, nogietki, pa-
zurki, karofijol) —w ogrédku aptecznym i w wiej-
skich ogrédkach

Dzwonek - pod lasem, na fgkach

Konopie — na obrzezach dwdéch poletek po-
kazowych

Kminek zwyczajny (karolek) — na poletku koto
Slezan

Centuria pospolita (cyntoria, centoria, tysigeznik) —
na tgkach

Rumianek pospolity — na takach

Glistnik jaskolcze ziele (niebospad, glisnik, zotte
ziele) — na tagkach

Cykoria podréznik (podréznik, Pana Jezusa
rany) — przy drogach w skansenie
Ostrézeczka polna (sroczka, ostrézeczka polna)
— na gkach

Konwalia — pod lasem i w okolicach dworu
Leszczyna — kilka kep na obrzezach lasu
Glég — po jednym krzewie w kazdym sektorze
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Datura stramonium L.
Drosera rotundifolia L.
Dryopteris filix-mas L.
Equisetum sp.

Fagopyrum tataricum (L) Gaertn).
Frangula alnus Mill.
Helianthus annuus L.
Hordeum vulgare L.
Hypericum perforatum L.
Tbes nigrum L.

Iris germanica L

Juglans regia L.

Lamium album L.
Lavandula augustifolia Mill.
Ledum palustre L.

Levisticum officinale Koch.

Linum usitatissimum L.
Lycopodium clavatum L.

Matricaria chamomilla L.
Melissa officinalis L.
Mentha sp.

Ophioglossum vulgatum L.
Padus avium Mill.
Paconia officinalis L.

Pelargonium peltatum

Bielun dzi¢dzierzawa (dyndera, bielun) — jedna
kepa w ogrédku aptecznym

Rosiczka okraglolistna (rosnik) — na podmo-
ktym stanowisku w lesie

Narecznica samcza (papro¢ lesna) — w lesie
Skrzyp (krzastka, chrzestek) — na ugorach i Iakach
Gryka (zatarka) — na polu uprawnym
Kruszyna — jeden krzew w kazdym sektorze
i na obrzezach lasu

Stonecznik — na polu uprawnym i w ogrédkach
wiejskich po kilka sztuk

Jeczmieri zwyczajny — na polu uprawnym
Dziurawiec zwyczajny (dziurawka, swigtojariskie
ziele, ziele Swigtego Jana, krzyzownik, krzyzowe
ziele) — na ugorach

Czarna porzeczka — kilka krzewéw kolo dworu
i w Daleszycach

Kosaciec (%osajec) — na terenie podmoktym nad
rzekg

Orzech wloski —w zagrodach chtopskich i koto
dworu

Jasnota biala (pokrzywa biata, pokrzywa glucha)
—zwarte kepy w poblizu zagréd, na podwérkach
Lawenda waskolistna —w ogrédku aptecznym
Bagno zwyczajne — w lesie

Lubczyk ogrodowy (Zubcyk, lubystek) —w ogréd-
ku aptecznym i w ogrédkach wiejskich

Len zwyczajny — na polu uprawnym

Widlak gwiazdzisty (swiriskie bagno, gidlok) —
w lesie

Rumianek pospolity (rumianek) — na takach
Melisa ogrodowa — w ogrédku aptecznym,
dworskim i w ogrédkach przy zagrodach z Da-
leszyc i Bukowskiej Woli

Mieta (mieta) — w ogrédku aptecznym, dwor-
skim i w ogrédkach wiejskich przy chatupach
po jednej kepie

Nasiezrzal pospolity (masierzal) — w lesie
Czeremcha zwyczajna (smorodyna) — na obrze-
zach lasu, nad rzeka

Piwonia lekarska — w ogrédku aptecznym,
dworskim i w ogrédkach przy zagrodach
Geranium, pelargonia (gieronija, gieronia, gie-
rania) —w izbach chatup ze Stupi Starej, Da-
leszyc oraz w aptece
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Petroselinum crispum (Mill.,) A. Hill.
Pimpinella anisum L.

Pimpinella saxifraga i P. major L.
Pisum sativum L.
Plantago maior L.

Polygonum aviculare L.
Polygonum bistorta L.
Potentilla erecta (L.) Rausch.
Pulmonaria officinalis L.

Rbhamnus cathartica L.
Robinia pseudacacia L.

Rosa canina L.

Rubus idaeus L.
Rubus sp.
Rumex obtusifolius L.

Ruta graveolens L.

Salix alba L.
Salvia L.

Sambucus nigra L.

Sambucus ebulus L.
Scirpus silvaticus L.
Secale cereale L.
Sedum acre L.

Sinapsis arvensis L.
Solanum tuberosum L.
Sorbus aucuparia L.

Symphytum officinale L.

Syringa vulgaris L.
Tanacetum parthenium (L.)
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Pietruszka zwyczajna — w ogrédku przy Sle-
zanach

Biedrzeniec anyz — poletko pokazowe, ogré-
dek apteczny

Biedrzeniec — na takach, w ogrédku aptecznym
Groch zwyczajny —w ogrédku przy Slezanach
Babka zwyczajna (bobka, lis¢ bobkowy) — na po-
dworkach w zagrodach wiejskich, w ogrédku
aptecznym

Rdest ptasi (wrdble jezyczki) — na terenie zagréd
Rdest wezownik — na terenie skansenu
Pigciornik kurze ziele — na podwoérkach zagréd
Miodunka plamista (p/ucnik) —w ogrédku przy
aptece, przed dworem i przed chatupg ze Stupi
Starej

Szaktak pospolity — na terenie skansenu
Robinia akacjowa, grochodrzew — kilka drzew
na terenie skansenu

Dzika réza (babicha) — koto dworu i na ugo-
rach, na miedzach

Malina wtasciwa — na obrzezach lasu

Jezyna — na obrzezach lasu

Szezaw tepolistny (kobylok, kobelak, szezaw
kotiski, kobeli szczaw) — taki i ugory

Ruta — w ogrédkach wiejskich, w ogrédku ap-
tecznym

Wierzba biata — przy dworze

Szatwia — w ogrodzie aptecznym, dworskim,
w zagrodzie z Bukowskiej Woli

Dziki bez czarny — czarny bez (bzica, psi bez) —
kilka krzewéw na terenie zagréd, na ugorach
i na obrzezach lasu

Dziki bez, hebd (hebzina) — na terenie zagréd
Sitowie nad rzeka

Zyto zwyczajne — na polu uprawnym
Rozchodnik ostry — na ugorach w sektorze
$wietokrzyskim

Gorczyca polna (ognicha) — na ugorach
Ziemniak (Zmioki) — na polu uprawnym
Jarzab pospolity — przy zagrodach i na ugorach
Zywokost lekarski — w ogrédzie aptecznym,
na podwoérkach zagréd, pod plotami

Bez pospolity — na podwérkach zagréd
Schulz-Bip. wrotycz maruna (maruna, maro-
na) — na terenie skansenu
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Taraxacum officinale

Taxus baccata L.

Thymus serpyllum L.
Tilia sp.
Trifolium sp.

Tussilago farfara L.
Typha latifolia L.

Urtica dioica L.
Urtica urens L.

Vaccinium myrtillus L.

Vaccinium vitis-idaea L.

Verbascum sp.
Viburnum opulus L.

Vicia faba L.

Vinca minor L.

Viola arvensis Murr.
Viscum album L.

Web. mniszek lekarski (mlecz, mlic, dmucha-
wiec) — na takach i ugorach

Cis —w okolicach dworu z Suchedniowa
Macierzanka piaskowa (maciorka) — na ugo-
rach i tgkach

Lipa — w alei do dworu, w poblizu kosciota
i zagréd chlopskich

Koniczyna (koniczynka, kotki, targownik) — przy
polnych drogach w skansenie, na ugorach
Podbiat pospolity — na takach i ugorach
Palka szerokolistna (patka wodna, patka) —
nad rzeka

Pokrzywa zwyczajna — zwarte kepy na po-
dwérzach zagréd

Pokrzywa zegawka — zwarte kepy na podwé-
rzach zagréd

Boréwka czarna (jagoda czarna) — w lesie
Boréwka, brusznica, borowina (bordwka czer-
wona) —w lesie

Dziewanna — na ugorach i Igkach, na podwér-
ku w zagrodzie z Bukowskiej Woli

Kalina koralowa — na podworkach lub w ogréd-
kach zagréd, na ugorach

Béb (bober, boberek) —w ogrédku koto Slqzan
Barwinek mniejszy barwinek, (kofzun) — we
wszystkich ogrédkach przy chatupach

Bratek polny — na fakach

Jemiota — na drzewach w lesie
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Rural gardens in the Kielce region as a decoration, pharmacy and pantry.
Educational and ecological aspects of green exposition in Muzeum Wsi

Kieleckiej in Tokarnia

Summary

How to preserve the disappearing plants of rural gardens, meadows, historic landsca-
pes, both in open-air ethnographic museums, as well as in natural environment, in connec-
tion with fast processes of civilisation changes?

Homestead adjacent gardens in villages of the Kielce region and their plant resources, form
and location at the turn of XIX and XX centuries were the subject of my dissertation. I am
also presenting the question of copying rural greenery in the realities of the open-air
ethnographic museum, as well as educational and ecological aspects of that kind of exposition.

Research over the natural environment, constituting the complement of the cultural
landscape of a village whose fragmentary image is reproduced in open-air ethnographic
museums, has been conducted in Muzeum Wi Kieleckiej simultaneously with the translo-
cation of historical objects to the open-air ethnographic museum, thus since 1977.The basis
of this dissertation shall be field research, interviews concerning gardening, fruit farming,
history of farming, herbal medicine, photographic documentation of specific habitats of the
region, gathered for 30 years. I also used archival materials and printed scientific studies on
the subject. Monographic articles and ethnographic field materials published in XIX-century
ethnographic magazines turned out to be invaluable. In the article, I describe only greenery
that used to occur in the closest surrounding of a peasant's homestead, with particular
consideration of plants cultivated in home gardens. Folk knowledge of village inhabitants
about medicinal properties of plants and trees, their edibility, usefulness in the production
of farm equipment, building of houses was inherited from generation to generation in the
form of oral tradition. In Kielce villages in XIX and XX centuries there occurred three
types of home gardens: flower — herbal, flower, and flower — vegetable. As appears from field
research, the oldest and most common type was flower — hebal — vegetable garden, with the
definite domination of flowers. More seldom there occurred flower only or flower — vegetable
gardens. The domination of flowers resulted from the fact that the majority of herbs used
for curing was picked on meadows, baulks or in woods, and vegetable patches were created
in fields, usually close to a homestead. Gardens and greenery within a homestead was just
a part of natural landscape of a traditional village from the turn of XIX and XX centuries.
'That landscape, together with wooden building, is already history. Its poor substitute can be
found in more than thirty open-air ethnographic museums existing in Poland, commonly
called open-air museums. They give a chance of survival to many wild plants that, due to
using artificial fertilizers, pesticides, draining of marshes, have constituted since not so long
ago a support for endangered species of flora and fauna which are disappearing so quickly
from the natural environment.
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