Regulamin konkursu kulinarnego ,,Smaki 7 lasu, pola i sadu”

§1.
POSTANOWIENA OGOLNE

. Organizatorem Konkursu Kulinarnego dla Kot Gospodyn Wiejskich pod nazwa ,,Smaki

z lasu, pola 1 sadu” jest Muzeum Wsi Kieleckiej (zwane dalej ,,Organizatorem”).

Celem Konkursu jest kultywowanie tradycji zwigzanych z dawna, wiejska kuchnig oraz
identyfikacja 1 promowanie regionalnego dziedzictwa kulturowego Regionu
Swietokrzyskiego.

Uczestnikami Konkursu moga by¢ tylko 1 wytacznie Kota Gospodyn Wiejskich (zwane dalej
-KGW?”) majace swoja siedzibe 1 prowadzace dziatalno§¢ na terenie wojewodztwa
swigtokrzyskiego, spetniajace ponizsze warunki:

wpisane zostaly do Krajowego Rejestru Kot Gospodyn Wiejskich, o ktorych mowa
w ustawie z dnia 9 listopada 2018 r. o kotach gospodyn wiejskich (Dz.U. 2025 r. poz.310
ze zm.),

b) dziatlajace na podstawie przepisow ustawy z dnia 8 pazdziernika 1982 r.

c)

o spoteczno-zawodowych organizacjach rolnikéw (Dz. U. 2025 r. poz. 781 ze zm.),
stowarzyszenia skupiajgce kobiety z terenéw wiejskich, ktorych statutowym celem dziatania
jest  w  szczegOlnosci  rozwd) kultury ludowej, w tym kultury lokalnej
i regionalnej, promocja i pielegnowanie lokalnych tradycji kulinarnych, a takze dziatalno$¢
wspomagajaca rozwoj wspolnot 1 spotecznosci lokalnych, wpisane do Krajowego Rejestru
Sadowego, dzialajagce na podstawie ustawy z dnia 7 kwietnia 1989 r. Prawo
o stowarzyszeniach (Dz. U. z 2020 r. poz. 2261 ze zm.).

Uczestnikami konkursu nie mogg pracownicy Muzeum Wsi Kieleckie;j.

§2.
PRZEDMIOT KONKURSU

. Przedmiotem Konkursu sg potrawy regionalne 1 lokalne przygotowane wedtug tradycyjnych,

dawnych receptur.

. Przez potrawg regionalng i lokalng Organizator rozumie kazda potrawe wykonang

w dowolnej formie kulinarnej przy uzyciu rodzimych (wtasciwych dla regionu) produktow:
z lasu, pola lub sadu, przeznaczong do bezposredniego spozycia.

. Potrawa powinna by¢ wytwarzana w matej skali, tradycyjnymi domowymi metodami, ze

sktadnikow lokalnie dostepnych, wywodzi¢ si¢ =z tradycji 1 kultywowanych
w regionie zwyczajow zwigzanych z codziennym wyzywieniem na dawnej wsi.

. Potrawa powinna by¢ samodzielnym positkiem lub stanowi¢ danie glowne.

Za potrawg w ramach Konkursu Organizator nie uznaje przetwordw i pOtprzetworow.
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Organizator nie dopuszcza do udziatu w Konkursie napojow alkoholowych oraz jego
promocji, zgodnie z art. 1 ust. 1 ustawy z dnia 26 pazdziernika 1982 r. o wychowaniu
w trzezwosci i1 przeciwdzialania alkoholizmowi (Dz.U.2023 r. poz. 2151).

. Potrawa moze wykonana dowolng technikg, na ciepto lub na zimno. Smakiem
oraz wygladem powinna nawigzywa¢ do tradycyjnej potrawy Kkojarzacej si¢
z dziecinstwem oraz zwigzanej z regionem $wigtokrzyskim.

§ 3.
KOMISJA KONKURSOWA

. Oceny potraw przygotowanych przez podmioty wskazane w § 1 ust. 3 1 wyboru finalistow
dokona Komisja Konkursowa (zwana dalej Komisja) w sktadzie sze§cioosobowym. Komisj¢
powotuje i odwotuje Dyrektor Muzeum Wsi Kieleckie;j.

. Sposrdd cztonkoéw Komisji zostaje wybrany Przewodniczacy, ktory kieruje pracami
Komisji.

. Komisja jest niezalezna w ocenie 1 wyborze najlepszych potraw regionalnych
i lokalnych.

. Z prac Komisji zostanie sporzadzony protokot podpisany przez Komisje.

. Decyzje Komisji sg ostateczne i nie przyshuguje od nich odwotanie.

§ 4.
WARUNKI UCZESTNICTWA W KONKURSIE

. Warunkiem udziatu w Konkursie jest zapoznanie si¢ z regulaminem Konkursu (zwanego
dalej Regulaminem).

. Poprawne wypelnienie 1 przestanie karty zgloszeniowej, stanowigcej zalacznik nr 1 do
niniejszego Regulaminu oraz pozostatych zatacznikow o ktorych mowa w § 8 ust. 6.

. Kazdy Uczestnik do Konkursu moze zglosi¢ jedng potrawe.

. Odrecznie podpisane dokumenty wymienione w § 4. wust. 1 i ust. 2, mozna skladac¢
do 06 pazdziernika 2026 r. (do godz. 23.59):

a) droga elektroniczng na adres e-mail: konkurs@mwk.com.pl z dopiskiem
w tytule: Konkurs kulinarny ,,Smaki z lasu, pola i sadu”. Uczestnik konkursu jest
zobowigzany do okazania oryginalu formularza zgloszeniowego na kazde wezwanie
Organizatora.

b) osobiscie lub za posrednictwem poczty tradycyjnej/kuriera w godzinach pracy Muzeum
Wsi Kieleckiej (poniedziatek — piatek 7.00 — 15.00) , z dopiskiem: Konkurs kulinarny
»Smaki z lasu, pola i sadu” adres: 25-025 Kielce, ul. Jana Pawta II 6

. Zgloszenia przeslane po terminie wskazanym w zakonczeniu konkursu nie beda
rozpatrywane ani brane pod uwage, przy czym o zachowaniu terminu decyduje data
wystania zgtoszenia.



6. Do udzialu w konkursie dopuszczone sg wszystkie KGW, o ktorych mowa w § 1
ust. 3, ktore wysla prawidlowo wypetniong i podpisang Karte Zgloszeniowa wraz
zatgcznikami o ktorych mowa w § 9 ust. 7 .

§ 5.
PRZEBIEG KONKURSU

1. Konkurs zostanie zrealizowany 11 pazdziernika 2026 r. w Parku Etnograficznym
w  Tokarni, podczas wydarzenia ,Najlepsza  Gospodyni Wojewddztwa
Swietokrzyskiego”.

2. Uczestnicy Konkursu zobowigzani sg do przygotowania lub dostarczenia w dniu finatu
Konkursu potrawy konkursowej zgtoszonej w karcie zgloszeniowej. Konkurs ma charakter
pokazu potaczonego z degustacja.

3. Prezentacja potraw odbywac si¢ bedzie od godz. 12.30 do godz. 14.00 na stoiskach wtasnych
lub stoisku wystawcow, ktore zostaly wczesniej zgltoszone lub zarezerwowane zgodnie z
regulaminem najmu stoisk wystawcow. Potrawa powinna by¢ gotowa do podania i
degustacji w momencie rozpoczecia prezentacji. Uczestnik konkursu zobowigzany jest
zaserwowacé 6 niewielkich porcji dla Komisji Konkursowe;.

4. Kolejnos¢ oceniania i degustacji potraw przez Komisje Konkursowa zostanie ustalona przez
Organizatora w dniu konkursu, tak aby przebiegt sprawnie i bezproblemowo.

5. Organizator nie zapewnia transportu UczestnikOw ani potraw 1 nie ponosi kosztéw
produktéw potrzebnych do wykonania dan konkursowych.

6. Uczestnictwo w Konkursie jest bezptatne.

7. Ogtoszenie wynikéw Konkursu oraz wregczenie nagrod nastgpi w dniu Finalu Konkursu tj.
11 pazdziernika 2026 r. o godz. 16.00 na scenie w sektorze Dworsko-Folwarcznym
w Parku Etnograficznym. Uczestnicy konkursu proszeni sg o podejscie w okolice sceny ok.
godz. 15.45.

§6
BEZPIECZENSTWO ZYWNOSCI I WYMAGANIA
SANITARNO - EPIDEMIOLOGICZNE

1. Uczestnicy konkursu sa zobowigzani do przygotowywania potraw zgodnie
z obowigzujacymi przepisami prawa dotyczacymi bezpieczenstwa zywnosci oraz zasadami
higieny okreslonymi w przepisach sanitarno-epidemiologicznych.

2. Wszystkie produkty wykorzystywane w konkursie musza by¢ $wieze, pelnowarto$ciowe,
dopuszczone do  obrotu 1  przechowywane @~ w  warunkach  zgodnych
z ich wymaganiami.



3. Uczestnicy sg zobowigzani do zachowania higieny osobistej oraz stosowania czystych,
odpowiednich ubran ochronnych podczas przygotowywania potrawy konkursowe;.

4. Zabrania si¢ uzywania surowcoOw niewiadomego pochodzenia, przeterminowanych,
nieprawidlowo przechowywanych Iub mogacych stanowi¢ zagrozenie dla zdrowia
konsumentow.

5. Uczestnik ponosi odpowiedzialno$¢ za higien¢ 1 bezpieczenstwo na swoim stanowisku
podczas przygotowywania potraw.

6. W przypadku stwierdzenia naruszenia zasad higieny, nieprzestrzegania przepisOw
sanitarno-epidemiologicznych lub uzycia produktow mogacych stanowi¢ zagrozenie
zdrowotne, organizator ma prawo zdyskwalifikowa¢ uczestnika.

7. Uczestnik, przystepujac do konkursu, oswiadcza, ze stan jego zdrowia pozwala na prace
Z zywnoS$cig oraz ze nie posiada przeciwwskazan sanitarno-epidemiologicznych do
wykonywania czynnosci zwigzanych z przygotowywaniem potraw.

§7.
SPOSOB I KRYTERIA OCENY

1. Komisja dokona oceny potraw w formie degustacji.

2.Przedmiotem oceny w trakcie Konkursu jest potrawa zgloszona w karcie
zgloszeniowe;.

3. Potrawy beda oceniane wg nastepujacych kryteriow:
a) smak i aromat - harmonia przypraw, jakos¢ sktadnikéw, autentycznos¢ (0-10 pkt.)

b) zwigzek z regionem i historia - czy potrawa pochodzi ze Swigtokrzyskiej tradycji,
w tym: tradycyjne metody wytwarzania, wykorzystane surowce, produkty
1 potprodukty lokalne (0-10 pkt.).

c) akcent jubileuszowy (50.lecie MWK) - kreatywne nawigzanie do rocznicy
w nazwie lub dekoracji (0-10 pkt.)

d) sposéb prezentacji potrawy - w tym: wyglad, estetyka, oryginalno$¢ i1 sposdb podania
(nie jest oceniany wyglad stoiska), (0-10 pkt.)

e) prezentacja ustna - opowies¢ o potrawie, anegdoty, stroje ludowe, (0-10 pkt.)

4. Organizator zastrzega sobie prawo do zmiany liczby przyznanych nagrdod finansowych
w konkursie.

§ 8.
NAGRODY

1. Zwycigzcy Konkursu otrzymaja nagrody pieni¢zne za zajecie I, 11 1 III miejsca.



3.

Laczna warto$¢ nagrdéd nie przekroczy 8 000,00 zt brutto.

. Dla uczestnikow Konkursu przewidziane s3 nast¢pujace nagrody pieni¢zne i rzeczowe,

przyznane przez Muzeum, po dokonaniu oceny przez komisje konkursowas,
w wysokosci:

1) Imiejsce — 5 000,00 zt brutto oraz dyplom za zajecie I miejsca
2) I 'miejsca— 2 000,00 zt brutto oraz dyplom za zaj¢cie 11 miejsca
3) HI miejsca — 1 000,00 zt brutto oraz dyplom za zajecie III miejsca

. W przypadku przyznania nagrody pieni¢znej osobom prawnym, stosuje si¢ przepisy ustawy

z dnia 15 lutego 1992 r. o podatku dochodowym od oséb prawnych (Dz. U.
z 2025 r. poz. 278 z pdézn. zm.), a Muzeum nie jest ptatnikiem podatku dochodowego od
nagrody w tym zakresie.

. Wyplata nagrody pieni¢znej nastgpi za posrednictwem przelewu bankowego w ciggu 30 dni

od ogloszenia wynikow Konkursu, zgodnie z danymi przekazanymi Organizatorowi
w kartach zgtoszeniowych.
Organizator zastrzega sobie prawo przyznania nagréd dodatkowych.

§ 9.
POSTANOWIENIA KONCOWE

. Przystgpienie do Konkursu oznacza akceptacje niniejszego Regulaminu, w tym zapoznanie

si¢ z klauzulg informacyjng w zakresie przetwarzania danych osobowych — Zatacznik nr 2.

. Sprawy nieobjete niniejszym Regulaminem dotyczace przeprowadzenia Konkursu

rozstrzyga Komisja, ktorej decyzje sa ostateczne.

Uczestnik Konkursu wyraza dobrowolng zgod¢ na:

a) nieodptatne, nieograniczone czasowo ani terytorialnie przetwarzanie wizerunku

Uczestnikow Konkursu wraz z danymi identyfikujagcymi, w utworach audiowizualnych
wykonanych w dniu finalu Konkursu (w tym nagran, fotografii itp.), dokumentacji
fotograficznej bez konieczno$ci kazdorazowego ich zatwierdzenia w dzialaniach
medialnych, publikacjach promocyjnych, katalogach reklamowych, ulotkach, w druku,
kampaniach promocyjnych oraz na stronach internetowych i w mediach spotecznosciowych
przez administratora, ktorym jest Muzeum Wsi Kieleckiej jak 1 osoby trzecie.

b) nieodptatne, nieograniczone terytorialnie, czasowo i ilo§ciowo sporzadzanie dokumentacji

fotograficznej dowolng technika, w tym utrwalanie audiowizualne (analogowe i cyfrowe),
publikacje, obrobke 1 powielanie zdje¢, nagran na nosnikach wideo, dyskach
komputerowych i innych z zapisem cyfrowym za posrednictwem medium, w sieci Internecie
oraz na ich digitalizacj¢ do celéw archiwalnych, przekazywanie innym podmiotom w celu:
przeprowadzenia, rozstrzygnigcia 1 rozliczenia Konkursu, promocji Wojewoddztwa
Swigtokrzyskiego, archiwalnym.

Zgoda stanowi zatgcznik nr 2 do Regulaminu.



4. Tre$¢ Regulaminu dostepna jest na stronie internetowej Organizatora: www.mwk.com.pl,
ktory zastrzega sobie prawo zmiany Regulaminu, jezeli nie wptynie ona na pogorszenie
warunkdw uczestnictwa w Konkursie, a takze do przerwania Konkursu lub jego zakonczenia
bez dokonania wyboru zwycigskich potraw w kazdym momencie, bez podania przyczyny.

5. Dane osobowe oraz wizerunek uczestnikoéw Konkursu beda wykorzystywane nieodptatnie
w celu promocji Wojewoddztwa Swictokrzyskiego, za zgoda Uczestnika.

6. Organizator nie ponosi odpowiedzialnosci podczas Konkursu za:

a) szkody spowodowane przez osoby trzecie albo powstalte z winy poszkodowanego;

b) szkody spowodowane sitg wyzsza, np. dziataniem sit przyrody, przerwa w dostawie energii
elektrycznej 1 innymi przyczynami losowymi.

Ponadto organizator nie ponosi odpowiedzialno$ci za ewentualne szkody uczestnikow powstate
w wyniku odwotania Konkursu.

7. Niniejszy Regulamin jest jedynym dokumentem okres$lajacym zasady udziatu
w Konkursie. Integralng cze$cig Regulaminu jest:

a) Zalacznik nr 1 — karta zgloszeniowa,

b) Zalacznik nr 2 — zgody i1 o$wiadczenia na uczestnika konkursu



